Programme

Premiere partie : 1.e diabete de type 1

Spéciticités
L msulinothérapie fonctionnelle
Savoir quantifier les glucides d’un aliment

Savoir adapter son 1suline aux repas

Deuxieme partie : L.e diabete de type 2

Spéciticités
Les éléments influents : le surpoids, 'obésité,
le syndrome métabolique, la diete méditerranéenne,

Pactivité physique

Troisieme partie : I.’éducation nutritionnelle

I’étude des nutriments
Des nutriments aux aliments

Les questions classiques




